
 
Lithodora diffusa 
  

 
 
 
Steinsame 

 

Familie:   Boraginaceae 
Heimat:   Europa (Spanien) 
 

 

 

 

Allgemeines 
 

Bei Lithodora diffusa handelt es sich um einen bis zu 15 cm hohen Zwergstrauch mit 
niederliegenden Zweigen. Die Blätter sind lanzettlich und kräftig grün gefärbt. Die 
enzianblauen Blüten erscheinen normalerweise von Mai bis Juni. Die Pflanzen werden 
verstärkt auch unter Glas produziert und können dann zur Blütenverfühung angetrieben 
werden. 
In rauhen Gegenden ist ein guter Winterschutz empfehlenswert. 
 

Sorten  
 

Heavenly Blue 15 cm, hell enzianblaue Blüten 
Alba  15 cm, weiß 
 

Pflanzung / Topfen 
 

Das Topfen der bewurzelten Stecklinge ist von März bis September möglich. Getopft wird 
in 10,5 bis 13 cm Töpfe. 
 

Substrat und Düngung 
 

Wichtig ist es, die Ansprüche von Lithodora in bezug auf den pH-Wert des Substrates zu 
beachten. Das Substrat sollte humusreich und gut durchlässig sein. Unbedingt aber wird 
die Verwendung eines kalkarmen bis kalkfreien Substrates empfohlen. Zur Düngung 
eignet sich die Verwendung eines Depotdüngers. 
 

Weiterkultur 
 

Die Kultur der Lithodora erfolgt im Zeitraum April bis September am besten im Freiland. 
Unter Glas wird eine Kulturtemperatur von 15 bis 18 °C empfohlen. Die Pflanzen sollten 
während der Kultur mehrmals gestutzt werden um besser zu verzweigen.  
Die Kulturdauer beträgt zwischen 7 und 9 Monaten. Früh getopfte Pflanzen blühen bereits 
im ersten Jahr. 
 

Krankheiten und Schädlinge 
 

Die Blätter von Lithodora sind relativ fest, trotzdem sollte man auf ein rasches 
Abtrocknen der Pflanzen nach dem Gießen achten um Pizkrankheiten zu vermeiden. Bei 
Fragen des chemischen Pflanzenschutzes wenden Sie sich bitte an Ihren 
Pflanzenschutzberater. 
 
Diese Anleitung wurde aufgrund eigner Versuche, Erfahrungen aus der Praxis und Ergebnissen von Versuchsanstalten erstellt. Da der Kulturerfolg in 
hohem Maße von den jeweiligen Kulturbedingungen abhängt, können wir eine Haftung für eventuelle Schäden nicht übernehmen. 
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